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Poštovani svi,

Izuzetno mi je zadovoljstvo pozvati Vas na 42.Simpozij dječjeg zdravlja u 
organizaciji Hrvatskog društva za preventivnu i socijalnu pedijatriju koji će se 
održati u Varaždinu od 25.-27.travnja 2025. godine.

Osobita mi je čast najaviti da ćemo tom prilikom obilježiti 30 godina od osnivanja 
Hrvatskog društva za preventivnu i socijalnu pedijatriju uz prigodnu monografiju 
kojom ćemo podsjetiti na put kojim smo zajedno prošli da bismo bili to što danas 
jesmo. Sve pod sloganom „30 godina uz djecu i za djecu“.

Neće izostati niti stručnih tema:  
Psihomotorni razvoj djeteta, Problemi dječje kože, Probiotici i prebiotici, 
Respiratorne bolesti, Utjecaj umjetne inteligencije na dječje zdravlje, Slobodne 
teme.

Održat ćemo Okrugli stol  
„Transdisciplinarni pristup dječjem zdravlju“ uz sudjelovanje eminentnih 
predavača, kako bismo prikazali koliko je važno povezati discipline, stručnjake 
raznih profila, sustave javne uprave, lokalne zajednice, zdravstvene sustave svih 
razina. Moramo promijeniti način razmišljanja ali i ponašanja. Fragmentacija 
sustava i nedovoljna povezanost stručnjaka umanjuje sposobnost pronalaženja 
učinkovitog odgovora na sve veće i kompliciranije potrebe djeteta. Jako je važno 
podijeliti znanje, primijeniti stečene vještine, postići međusobno povjerenje i 
razumijevanje uz uzajamnu potporu za napredak.

U ime Organizacijskog odbora i svoje osobno ime, mogu slobodno reći da će nam 
biti drago vidjeti vas u što većem broju. Važno je pokazati da nas još uvijek ima 
i da ne odustajemo od cilja, našoj djeci osigurati najbolje moguću zdravstvenu 
zaštitu. Na primarnoj razini to je zasigurno specijalista pedijatar koji je nositelj 
sveobuhvatne skrbi za dijete i koji je najeduciraniji stručnjak za skrb o djetetu.

Dođite, budite dio jedne lijepe priče u našem baroknom Varaždinu, koji Vas 
očekuje raširenih ruku i široka srca!

Mirjana Kolarek Karakaš

Predsjednica Hrvatskog društva za preventivnu i socijalnu pedijatriju
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Organizacijski 
odbor

Mirjana Kolarek Karakaš
Đurđa Španović

Dolores Gall Sviderek
Branka Pirija
Lidija Ptujec
Dino Kramer

Marinela Planinić
Vlatka Krizmanić

Andrea Kostinčer Pojić
Đeni Momić

Đurđica Šešo Šimić
Martina Mikecin

Magdalena Šola Vlahović
Željko Čakarun

Jadranka Kazda Garković
Iva Martinac

Lokalni  
organizacijski 

odbor
Mirjana Kolarek Karakaš

Vlatka Putar Kranjc
Snježana Chamae

Bojana Ričko
Anela Daraboš

Sanela Šalig
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PETAK - 25. travanj 2025.
16:30 	 Registracija, Hotel Turist

18:00 	� Svečano otvaranje Simpozija dječjeg zdravlja uz obilježavanje 30. godina 
Hrvatskog društva za preventivnu i socijalnu pedijatriju u Koncertnoj 
dvorani HNK u Varaždinu

20:00 	 Večera, Hotel Turist

SUBOTA - 26. travanj 2025. 
Moderatori: 
prim. dr. sc. Đurđica Šešo Šimić dr. med. , Đurđa Španović dr. med.,  
Dolores Sviderek Gall dr. med

9:00 – 9:15 	 �Svid: sDoctor - manje administracije,  
više vremena za male pacijente - predstavljanje 
Kristina Zadro

9:15 – 9:35 	 Refleks laktanja 
	 prof. dr. sc. Marijan Saraga dr. med

9:35 – 9:55 	 Sekularni trendovi rasta djece 
	 doc. prim. dr. sc. Irena Bralić dr. med

9:55 – 10:15	 Zašto je glavobolja kod djece sve češća? 
	 Izv. prof. dr. sc. Vlasta Đuranović dr. med. 

10:15 – 10:35	� Sponzorirano predavanje Nixar - jedini bilastin registriran 
za pedijatrijsku populaciju 
Davorka Levković Petrić, dr.med.

10:35 – 10:55	 Cjeloviti pogled na rani razvoj djeteta i podršku obitelji 
	 dr. sc. Ana-Marija Bohaček

10:55 – 11:30	 Pauza

11:30 – 13:30	 Izborna skupština Hrvatskog društva za preventivnu i socijalnu pedijatriju

13:30	 Ručak

PROGRAM
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Moderatori:  
Branka Pirija dr. med, Bojana Ričko dr. med, Anela Daraboš dr. med

15:00 – 15:20 	 Djeca u stresu 
	 doc. dr. sc. Eva Brlek

15:20 – 15:40 	 Uloga dječjeg psihijatra u zaštiti psihičkog zdravlja djece i adolescenata 
	 prof. dr. sc. Ivan Begovac dr. med. 

15:40 - 16:00 	� Umjetna inteligencija kao alat za rano otkrivanje  
potencijalnih neurorazvojnih odstupanja u dojenačkoj dobi 
dr. sc. Goran Krakar dr. med. 

16:00 – 16:20 	� Učinkovita suradnja primarnog pedijatra i patronažne sestre, što nosi 
budućnost? 
Viktorija Benčić Šestak mag. med. techn. 

16:20 - 16:50 	 Pauza

16:50 – 18:30 	 Okrugli stol: Transdisciplinarni pristup dječjem zdravlju

	 Uvodničari: Mirjana Kolarek Karakaš dr. med. 

	 prof. dr. sc. Andrea Cvitković Roić dr. med

	 prof. dr. sc. Milivoj Jovančević dr. med. 

19:00	 Večera

NEDJELJA - 27. travanj 2025.
9:00 – 10: 20	 Panel: U kojem smjeru ide primarna pedijatrija? Koja je naša uloga u tome? 
	 Uvodničar: Mirjana Kolarek Karakaš dr. med. 

10:20 – 10: 40	 Mentalno zdravlje mladih i društvene mreže 
	 Danka Mamić Paravinja mag. psych

10:40 – 11:00 	 Opći dječji ortopedski problemi i ne-problemi u ambulanti PZZ 
	 Ida Matić dr. med. 

11:00 - 12:00	 Zatvaranje simpozija uz radni ručak
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Teme
Psihomotorni razvoj djeteta

Problemi dječje kože
Probiotici i prebiotici
Respiratorne bolesti

Utjecaj umjetne inteligencije  
na dječje zdravlje

Slobodne teme
 

Okrugli stol 
Transdisciplinarni pristup  

dječjem zdravlju
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Registracijski 
desk

Registracijski desk započeti 
će s radom pola sata prije 

početka predavanja. 

Službene 
oznake

Svi registrirani sudionici s 
plaćenom kotizacijom dobit će 

službene oznake (ID kartice) 
koje su obvezni nositi na svim 

mjestima stručnog i društvenog 
programa Kongresa.

Pitanja
Za sva pitanja, nedoumice i 

pomoć kontaktirajte Kongresnu 
agenciju na  

anja@conventuscredo.hr

ili mob: +385 99 4406 728

Hotel Turist Varaždin

mjesto održavanja
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Moj oblak sreće
!

Medijski pokrovitelj

SPONZORI
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